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Caros Suíços e Suíças residentes no estrangeiro 

 

Ao fundo avistam montanhas tais como o Matterhorn, o Chasseral, o Säntis, o Eiger, 

o Mönch e o Jungfrau. Espero que este panorama projetado no seu ecrã possa 

transmitir-lhes um pouco do sentimento de estar em casa. 

 

Tal como as montanhas caracterizam a nossa paisagem, os nossos caros 

concidadãos e concidadãs residentes no estrangeiro moldam a imagem da Suíça no 

mundo. Ainda que falemos de quinta Suíça ou de Suíços residentes no estrangeiro, 

na verdade não existem categorias. A Suíça é uma nação resultante da livre vontade 

do seu povo cujo sentimento de união não conhece fronteiras. 

 

Este facto manifesta-se nomeadamente no dia 1 de agosto. Transformam este num 

dia excecional, ainda que estejam fora do nosso país. É a ocasião para encontrar-se, 

trocar ideias e celebrar em conjunto o nascimento da nossa nação. Demonstra-se 

assim que, embora tendo encontrado uma nova pátria, não se esquece a antiga. 

 

Muitos continuam a manter contactos estreitos com a Suíça e visitam-na 

regularmente. Este intercâmbio é valioso para si e, simultaneamente, um 

enriquecimento para o nosso país. Oferece-lhes uma perspetiva extraordinária que 

abrange tanto a Suíça como a nova pátria. 

 

Num mundo cada vez mais polarizado, necessitam-se onde quer que seja são 

necessárias as pessoas que sirvam de pontes entre culturas. Faz parte da nossa 

cultura suíça aproximarmo-nos uns dos outros e dialogar. Sirvam de exemplo e 

transmitam esta tradição democrática aos que os rodeiam, também no país onde 

vivem atualmente. 

 



Convido-os a expressar igualmente os próprios pontos de vista na Suíça. A nossa 

democracia direta prospera quando as cidadãs e os cidadãos ajudam a moldá-la 

dando o seu parecer. Manifestem a sua vontade política e façam uso da 

oportunidade de votar. 

 

Caras concidadãs e caros concidadãos residentes no estrangeiro 

 

A pandemia, a guerra na Ucrânia e, infelizmente, muitos outros conflitos dos últimos 

anos, trouxeram-nos à memória o quão valioso é poder viver em segurança. 

 

Talvez também estejam a sentir os efeitos das crises e as circunstâncias da sua vida 

se tenham tornado mais difíceis. Ao manterem os seus dados pessoais atualizados 

junto das nossas representações diplomáticas podemos oferecer-lhes os melhores 

serviços possíveis. 

 

Pois as montanhas suíças, que podem avistar atrás de mim, também recordam-nos 

que juntos conseguimos superar os altos e baixos. 

 

Em nome do Conselho Federal desejo-lhes muita alegria, descontração e 

prazerosos momentos de convívio neste dia 1 de agosto. 


