
在日スイス大使館
19.08.2024
プレスリリース 1/7

2024年９月～10月、スイスは日本との国交樹立160周年を祝
い、両国のパートナーシップを促進する「Swiss Vitality Days」
(スイス・バイタリティ・デイズ)を全国で開催します。両国のキー
パーソンたちがタッグを組み、研究、学術、ビジネス、ガバナン
ス、経済、金融、文化、芸術など、さまざまな角度から私たちの

「バイタリティ」を探求する2か月。持続可能な豊かで活力ある社
会をデザインする、刺激的な対話と知識交流のプラットフォーム                 

「Swiss Vitality Days」に、ぜひご参加ください！

－2024年秋、スイスと日本の国交樹立160周年を
祝うイベントを全国で開催

Swiss Vitality Days (スイス・
バイタリティ・デイズ) 

Edelweiss by ©Charles Negre and ©Studio Végété, 
Sakura by ©Jeremy Ayer and ©Studio Végété

スイス・日本修好 通商条 約が 締 結されたのは、今から1 6 0 年前の 1 8 6 4
年 2 月 6 日のこと。新 たな 市 場 を開 拓 するために訪日した スイスの 時
計 職 人や 貿 易 商 の パイオニア 精 神 と 、共 通 の 価 値 観 に 突 き 動 か さ
れ た 両 国 のパートナ ーシップ は 、バイタリティ= 未 来 を 形 作ります！

「Swiss Vitality Days」では、在日スイス大使館、在大阪スイス領事館（スイスネ
ックス・ジャパン）、スイス大使館科学技術部、スイス・ビジネス・ハブ貿易投資促
進、スイス政府観光局、スイス連邦外務省プレゼンス・スイスが一丸となり、研
究、学術、ビジネス、ガバナンス、経済、金融、文化、芸術など、さまざまな角度
から私たちの「バイタリティ」を探求。この取り組みは、2025年大阪・関西万博
のスイス・パビリオンにも引き継がれ、展開を進めます。
トピックは 、エネルギー 問 題の突 破 口やライフサイエンス、生 物 多 様
性、ヘルシーエイジング、耐久性のあるフードシステム分野での新たな
傾 向など、私 たちの 生 活に深く関 わるものばかり。スイスと日本 の 共
創から、より活力に満ちた持 続 可能 な社 会を育むことを目指します。
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Swiss Vitality Days 概要
会期：2024年9月～10月
会場：日本全国各地
主催：在日スイス大使館、在大阪スイス領事館（スイスネックス・ジャパン）、 
スイス大使館科学技術部、スイス連邦外務省 プレゼンス・スイス、 
スイス・ビジネス・ハブ貿易投資促進、 スイス政府観光局 

協賛：
The Adecco Group
Adecco Groupは、世界60の国と地域で事業を展開する人財サービスのグロ

ーバルリーダーとして、あらゆる人財のキャリアを支援すると同時に、人財派遣、
人財紹介、アウトソーシング、コンサルティングをはじめ、企業の多岐にわたる業
務を最適化するソリューションを提供しています。

日 本 に お いて は 、ア デ コ 株 式 会 社 、A K K O D i S コン サル ティン グ
株 式 会 社 、A K K O D i S ビ ジ ネ ス サ ポ ー ト 株 式 会 社 の 3 つ の 法 人
と、Adecco、LHH、AKKODiS、Pontoonの4つの事業ブランドを通じて、人財
派遣、アウトソーシング、コンサルティング、人財育成・組織変革をはじめとする
サービスを提供し、すべての働く人々のキャリア開発を支援するとともに、企業の
多岐にわたる業務の最適化と業績向上をサポートします。

ビューラー株式会社、ストローマン・ジャパン株式会社、 
スイス インターナショナル エアラインズ※

クリエーション バウマン ジャパン株式会社、エムエスシー日本合同会社、 
ノバルティス ファーマ株式会社、ロシュ・ダイアグノスティックス株式会社、 
ソノヴァ・ジャパン株式会社、チューリッヒ保険会社 / チューリッヒ生命保険株式会社 
※

※アルファベット順

詳細：
Swiss Vitality Days　特設WEBページ https://vitality.swiss/jp
日本・スイス国交樹立160周年　特設WEBページ https://vitality.swiss/
jp/160

Swiss-Japan Energy Days、スイス・日本経済フォーラム2024、奈良の森で
のアート×サステナビリティの活動、最先端スタートアップが集結するスイス・パ
ビリオン@BioJapan、ヘルシーエイジングを科学的に考察するディスカッショ
ン、東京とローザンヌ（エリゼ写真美術館）のアートプロジェクトにスイス・シネ
マ・デイズなど、盛りだくさんのイベントで皆さまをお待ちしています。
イベントの詳細は特設WEBページで随時ご案内します。皆様のご参加をお待ち
しています！ 
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Image by Rumi Ando

Swiss Vitality Daysカレンダー（抜粋）

一般公募写真コンテスト「バイタリティを見つけて」8月22日-10月24日
公募期間：8月22日－9月22日
写真愛好家を対象とするバイタリティをテーマとした一般公募写真コンテ
スト。Vitality.Swissの3つのテーマ「ヘルシーライフ」「持続可能な地球」

「人間中心のイノベーション」の創造的な解釈による、バイタリティ溢れる
豊かな未来を描く応募作品を期待。スイス大使をはじめとする審査員により
選出された作品は、10月11日の授賞式で発表され、SHIBAURA HOUSEで展
示される。
主催：SHIBAURA HOUSE、在日スイス大使館
展覧会：10月9日―24日、 SHIBAURA HOUSE（東京）
詳細WEBページ

主催：エリゼ写真美術館、TOKYO PHOTOGRAPHIC RESEARCH、在日スイス
大使館
会場：有楽町アートアーバニズムYAU｜YAU CENTER（東京）
詳細WEBページ

2024年9月

Swiss-Japan Energy Days 2024     9月10日－11日
スイスと日本は、差し迫ったエネルギーおよび気候課題に直面している。電動
化などによる電力消費の増加に伴い、特にエネルギー輸入に依存している両国
は、2050年のネットゼロ 目標達成に向けて脱炭素化への戦略的アプローチが
求められている。在大阪スイス領事館（スイスネックス・ジャパン）とスイス連邦
工科大学チューリヒ（ETH Zurich）で同時開催される本イベントでは、ハイレベ
ルの学者、スタートアップ 企業家、産業 リーダー、および政策立案者が集まり、
革新的なエネルギーソリューションを模索する。
主催・会場：在大阪スイス領事館(スイ スネックス・ジャパン)、スイス連邦工科大
学チューリヒ・エネルギー科学センター(ESC)
詳細WEBページ

Super Natural!（スーパー・ナチュラル！）      9月11日－10月9日
清潔、正確、先進的－スイスと日本に共通するイメージだ。果たしてこれらは現
実の鏡なのだろうか？秩序に満ちた理想の姿と、それを支える高度なテクノロジ 

ーと複雑な構造。一見完璧に見えるその断片をとりまく社会の姿とは？スイスと
日本の写真家６名の視点から、イメージを育む文化的な源泉、その根底にある神
話、物語のダイナミズムを探求し、現代社会が持つ矛盾や課題について問いかけ
る写真展。
参加アーティスト：安藤瑠美、エスター・ヴォンプロン、児嶋啓多、小山泰介、デル
フィーン・バーティン、マキシム・ギュイヨン。9月13日トークイベント開催。

2024年8月

https://vitality.swiss/jp/calendar/2024/photo-contest-exhibition
https://swissnex.org/japan/event/swiss-japan-energy-days-2024/
https://vitality.swiss/jp
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イノベーティブ・エイジング：高齢化社会における経済の活力    9月16日
敬老の日に寄せた特別な円卓会議。世界人口・高齢化（WDA）フォーラムの理
事長・元ファイザー社員のハンス・グロート博士、WHO財団の暫定CEO・元スイ
ス公衆衛生大臣のトーマス・ツェルトナー博士、そして神戸大学のチャールズ・ユ
ウジ・ホリオカ教授らが、人口動態の変化が経済活力に与える影響について、政
策変革、生涯教育、労働力確保等のテーマを掘り下げる。専門家の貴重な洞察
を得、社会の未来の対話に参加できる貴重な機会。
主催：在大阪スイス領事館（スイスネックス・ジャパン）
会場：在大阪スイス領事館（スイスネックス・ジャパン） （大阪）
詳細WEBページ

スイス・日本経済フォーラム2024       10月9日     
生物多様性の損失とその影響、自然を再生し回復力を高めるための、緊急の行
動の必要性に対する認識と理解を深める経済フォーラム。スイスと日本のビジネ
ス、学術界、政府機関のリーダーが一堂に会し、自然に優しい経済への不可避な
転換をどのように推進するかを議論する。新たなイニシアチブを紹介し、革新的
な解決策の研究と行動の促進を目指す。
主催：在日スイス大使館、在日スイス商工会議所
会場：東京ミッドタウンホールB（東京）
詳細WEBページ

健康長寿―日本とスイスに学ぶ 　9月17日
ともに高齢化社会の課題に直面しているスイスと日本。高齢化社会の何を私たち
は知っており、それが何を意味するのか、そして何ができるのだろうか。発表と討
論を通じ、両国の専門家・研究者が健康、ウェルネス、高齢化に対する両国の取
り組み方を検証。健康長寿の秘訣と課題を掘り下げ、共通点や独自の戦略を明ら
かにする。
主催：スイス大使館科学技術部
会場：スイス大使公邸（東京）
詳細WEBページ
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2024年10月

スイスのサステナブルな旅　9月24日
スイス政府観光局は、スイストラベルシステム、レイルヨーロッパと共同で、鉄道
やバスおよび船を利用して持続可能なスイスの旅を実現する最良の方法を旅行
業界向けに発表する。スイス政府観光局の推進するスイスのサステナブルな啓
蒙活動「スイステナブル」に焦点をあて具体例を紹介。
主催：スイス政府観光局
会場：スイス大使公邸（東京）

https://swissnex.org/japan/event/innovative-aging/
https://switzerland-japan-economic-forum.org/ja/
https://swissnex.org/event/healthy-longevity-tokyo-event-2024/
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Credit: Chardronnet and Minder

スイングキッズ　ジャパンツアー2024     10月10日
スイスで愛されている9歳から17歳までの才能豊かなミュージシャンによるジャ
ズバンド、スイングキッズの来日公演。実力とバイタリティあふれるパフォーマン
スに世界が熱狂するスイングキッズの指導を担うのは、スイス在住の日本人トラ
ンぺッターの木元大氏。東日本大震災時の被災地支援など、日本とも特別な絆
で結ばれる子どもジャズバンド。音楽でスイスと日本の友好体験を！
主催：スイングキッズ演奏会実行委員会
会場：東京都品川区荏原文化センター（東京）
詳細WEBページ

Swiss Cinema Days – 試写会「Umi No Oya - 海の親」 　10月11日
スイス人アーティストで料理人のマヤ・ミンダー（Maya Minder）と、作家でキュ
レーターのエベン・シャルドロネ（Ewen Chardronnet）が、エコロジーの転換
期における藻類の可能性を探るドキュメンタリー・エッセイ。1949年に紅藻類の
ライフサイクルに関する重要な科学的発見をし、戦後の日本における海苔養殖の
隆盛に貢献したイギリスの藻類学者、キャサリン・ドゥルー・ベーカーの遺産を
巡る。「海の親」ドリューが戦後の九州に植え付けた貢献を称え、気候変動とい
う新たな試練に立ち向かうレジリエンスへのインスピレーションを求める。映画
にも登場するSHIBAURA HOUSEでの試写会。（2024年、63分）
主催：SHIBAURA HOUSE（東京）、在日スイス大使館
会場：SHIBAURA HOUSE（東京）
詳細WEBページ

生態系に声を　マーカス・メーダー@ Art - YOSHINO 20 ART FESTIVAL 
- Context of MIND TRAIL – 10月12日－11月4日
スイス人アーティスト・研究者のマーカス・メーダーは、2023年にアートフェスティ
バル「MIND TRAIL奥大和 心のなかの美術館」に参加。奈良県の森の木々にIoTセ
ンサーを取り付け、樹木の成長、干ばつやストレスなど、環境要因を現在も測定中。
本プロジェクトでは、このデータを用い、気候変動が生態系に与える影響について
示唆する作品を制作する。舞台は、今年、世界遺産登録２０周年を迎える奈良県吉
野町にあり、修験道の根本道場である金峯山寺を中心とする吉野山エリア。
主催：吉野町、一般社団法人吉野ビジターズビューロー　共催：吉野大峯世界遺
産登録20周年記念事業協議会
会場：奈良県 吉野町 吉野山
詳細WEBページ

スイス・パビリオン@BioJapan 2024      10月9日―11日
バイオテクノロジーと製薬分野にて日本企業との共創を目指すスイス企業・スタ

ートアップが集結するスイス・パビリオン。先駆的な取り組みを行うスイス企業と
の情報交換と交流の絶交の機会を提供。
主催：スイス・ビジネス・ハブ貿易投資促進 & Switzerland Global Enterprise
会場：パシフィコ横浜（神奈川）
詳細WEBページ

https://vitality.swiss/jp
https://vitality.swiss/jp
https://yoshino20event.yoshino-kankou.jp/
https://www.s-ge.com/en/event/swiss-pavilion/swiss-pavilion-biojapan-2024?ct
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Photo by Romain Guélat

Swiss Cinema Days - ドキュメンタリー映画「Johan, L’épreuve du feu 
（ジョハン、炎の試練）」@ショートショート フィルムフェスティバル & アジア 
 2024 (SSFF & ASIA 2024秋の短編映画祭) 。   10月下旬
アルプス山脈の真ん中、スイスの南部ヴァレー州のモンテー出身のジョハン・ロイ
トヴィラーは、１７歳の時に日本刀に魅せられて以来、34歳となった現在までそ
の伝統工芸に人生の半分を捧げている。5年もの刀鍛冶の修業を経て、2024年
文化庁の作刀許可を所得。外国人として初の日本刀鍛冶職人となったロイトヴィ
ラーの旅をスイス人監督ロマン・ゲラが描く。世界初公開。
主催：ショートショート実行委員会
会場：都内会場　
詳細WEBページ（9月26日情報公開予定）

第９回nexCafé：人間ごっこ    10月16日
AI、動物、植物が交錯する美的かつ哲学的な探求・実験を披露する「人間ごっ
こ」。この実験では、人間と非人間の存在の関係を再考し、技術や生き物との関
わりを新たな視点から見つめ直すことで、人間中心主義が引き起こす問題に光を
当てる。人間のアイデンティティをAI、動物、植物に移し替えることで、日常の「
当たり前」に一石を投じる試み。共にHEADジェネーブで教鞭をとるアーティスト
兼准教授フランク・ウェスターメイヤーと芸術哲学講師デイビッド・ゼルビブが
制作した2本の映像作品を上映。監督とのパネルディスカッションも。哲学、芸
術、テクノロジーが交わる場で斬新なアイデアを提供。
主催：在大阪スイス領事館（スイスネックス・ジャパン）
会場：在大阪スイス領事館（スイスネックス・ジャパン）　（大阪）
詳細WEBページ

Kizuna 目を開けて   10月13日、10月14日 
沖縄とヌーシャテルの絆を築く、2021年から継続する協働アートプロジェクト。沖
縄の自然と文化に深く共鳴したアーティスト・音楽家・ダンサー達が観客と作品と
いう経験を共有。観客と近い距離で展開する音楽と即興のダンス、つながりのシン
ボルとして描かれるガジュマルの描画には観客も参加可能。スイスのヌシャテルを
拠点とするメリンダ・スタンプフリ（振付・演出）、写真家のセドリック・ブレニャー
ル（舞台美術デザイン）、作曲家・ヴィオラ奏者のローランス・クルヴォワジと舞台監
督・クラリネット奏者の野口悠治（音楽）、スイスの美術大学（EPFL・HEAD）で教
鞭もとるローラン・ノヴァック（ビデオマッピング）等が参加。沖縄のダンサーKinと
もこ、ダンサー環バレエアート、合唱名護少年少女合唱団、伝統芸能の惣慶ミジタ
ヤやLUCK等と共演する。
主催：Kizuna共同創作チーム
会場：がらまんホール（沖縄）

Vitality.Swiss （バイタリティ・ドット・スイス） － ゆたかな未来って？は、在
日スイス大使館がスイス関連機関や日本のパートナーと共に進める、日本の皆さ
まへ向けたコミュニケーションプログラムです。およそ160年にもなる友好の歴
史を基盤とし、多くの価値を共有、志を共にするスイスと日本。私たちは現在、気
候変動やデジタル社会の実現、超高齢化社会といった共通の課題に直面してい
ます。今、私たちには何ができるのか、2025年まで続くVitality.Swissがスイス
と日本の皆さまとの対話と創出の場となり、私たちのゆたかで活力ある未来のた
めの解決策とシナリオを生み出すことを期待しています。

Vitality.Swiss

https://vitality.swiss/jp/articles/2024/johan-leutwiler
https://swissnex.org/japan/event/nexcafe-9-playing-at-being-human/


Vitality.Swiss - ゆたかな未来って？の3つのテーマ
ヘルシーライフ（Healthy life）
優れたガバナンスにより実現されるスイスの健康的なライフスタイル。スイスの人々
の食と栄養への意識、スイスの行き届いた医療システムの現状と展望など。
持続可能な地球（Sustainable planet）
スイスが進める持続可能な開発、カーボンゼロのソリューション、グリーン・ファイナ
ンス、生活のインテリジェント化・地域活性化について。
人間中心のイノベーション（Human-centered innovation）
持続可能な未来を実現するためのイノベーションの分野で世界をリードするスイス。
それはスイスの先駆的な研究と人々の起業家精神に基づいています。イノベーション
を用いてスイスが目指す未来とは？

クリエーション バウマン ジャパン株式会社、エムエスシー日本合同会社、 
ノバルティス ファーマ株式会社、ロシュ・ダイアグノスティックス株式会社、 
ソノヴァ・ジャパン株式会社、チューリッヒ保険会社 / チューリッヒ生命保険株式会社

Vitality.Swiss（バイタリティ・ドット・スイス）－ ゆたかな未来って？は、在日スイス大使館がスイス関連機関や日本のパートナーと共に進める、2025年に開催される大阪・関西万博に
向けたコミュニケーション・プログラムです。
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問合せ
在日スイス大使館　広報文化部　高橋優子

03-5449-8437 

yuko.takahashi@eda.admin.ch

Vitality.Swissトレイラー　https://youtu.be/PqhF5HVNDa8

Vitality.Swissでは、2025年の大阪・関西万博に登場するスイス・パビリオンで
示される、スイスのヘルシーライフ、サステナビリティ、イノベーションへのより深
い理解へとつながるプログラムが展開されます。また、Vitality.SwissはTeam 
Expoの共創パートナーとして、日本とスイスの多様な共創チャレンジの創出・支
援をも担うものです。
※スイス・パビリオン情報もどうぞお楽しみに！
詳細： https://vitality.swiss
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